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神奈川県支部 支部長　井上 美枝子

3 月の恒例行事「春の交歓会」開催
―　昼食付　―

・日　時：2024 年 3 月 20 日（祝）11：30 ～ 15：45
・会　場：横浜市桜木町駅前「横浜健康福祉センター　8 Ｆ　大会議室」
・昼食タイム「季節の特製 2 段弁当」・グループトーキング・総括
・参加申込み総数：47 名

 第 41 回通常総会から 4 ヶ月振りの支部行事はお昼食をご一緒する「春の交歓
会」。昨年チャレンジした「グループトーキング」がメインでありますが、やはり

「特製春の 2 段重弁当」は魅力的で、今年も好評でした。
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グループ分けは無作為に事務方が決めますが、役員は必ず入り、進行を勤めま
す。次回は、グループ長を互選とする方向で検討に入っており、楽しみです。

勉強会、講演会はもちろん、Ｑ＆Ａといえども一方向の様相は否めず、グルー
プトーキングの活発な意見交換と本音のやり取りには、これまでになかった充実
感が漂います。取り纏め組もさらにスキルを磨き、話したら終わりの「会」にな
らないように、常の学習は必要です。グループ発表は解りやすく纏まり、次は他
グループからの意見やアドバイスをどの様に生かしていくか、課題は尽きません。

（井上・写真：寺田）

✿これからの支部行事✿

✿5月は「1泊旅行会」　5/14（火）～ 15（水）　伊東温泉「暖香園」

✿9月は「秋の懇談会」　9/16（祝）13：00 ～　横浜健康福祉センター




