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 「交流会」を開きました
日　時：2022年4月17日（日）13時30分～ 15時30分
会　場：千代田区立日比谷図書文化館　セミナールームＢ
参加費：500円　

東 京 支 部 支部長　村林 信一
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　コロナ禍で2年以上「勉強会」や「懇談会」「茶話会」等開くことが出来ませんで
した。
　せっかく友の会に入会しても会誌や支部報による“紙”でしか交流できなかっ
た方々の疑問や悩みに答えたいと、新入会員と支部役員の「交流会」を開くこと
にしました。
　2019年以降に入会した会員26名に案内状を送り、付添を含め16名が参加。
岡部副支部長が司会を務め、先ず配布された資料「良くあるＱ＆Ａ」で口火を切
りました。
＊リード線トラブルの心配。どの程度の運動までまでやっても大丈夫？
リード線を１本、2本、3本入れる意味は？

＊遠隔モニタリングを使っているが取扱いの説明がなかった、旅行に行っても
大丈夫？

＊温泉に入っても大丈夫？鉄を溶かす程の温泉があると聞いたが・・・
＊電気自動車の急速充電器には近づくなと云われているが、スマートキーは大
丈夫？

　と、話題は多岐にわたり少人数だったので全員が話しに加わることが出来ま
した。
　話題の中心は主治医とのコミュニケーションでした。説明してくれない、話
を聞いてくれない、受診は大病院だけでなく「かかりつけ医」が推奨されている
が連携が取れて無く身体全体を診て貰えていない。等の声が多く聞かれました。
　話しやすい少人数の会を増やしていきたいと思いました。
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「おしゃべりコーナー・だんらん」
参加者募集

　「かていてる」4月号で『Zoomを使って全国の日本心臓ペースメーカー友の会
会員とお喋りしませんか』と呼びかけましたが残念ながら参加希望の方が現在7
名しか集まっていません！！
　6月の「全国総会」は、ホテルメルパルク東京の会場と全国の会員の方々をイ
ンターネットで結ぶハイブリッド方式で行われました。双方向通信で参加した
方が15人、リアルタイムで視聴だけしたウェビナー（ウェブとセミナーを組合
せ）参加者が49人でした。60人以上の方々がZoomを使って参加しました。予
想以上にデジタルの使い手が多かったのです。
　「全国総会」も終わり、一息ついた所で、改めて『おしゃべりコーナー・だんら
ん』にお誘いします。会員同士の経験や情報の共有を計ったり、日頃困っている
ことを話して頂き同じような経験を持つ方々の経験や感想を聞きましょう。
　下記メールアドレスへメールを送って下さい。よろしくお願い致します。

Email：murabayashi6517@rc4.so-net.ne.jp　(東京支部 村林)

支部の予定

＊2022年７月３１日（日）12:30 ～ 14:30「世田谷組ミニ懇親会」
会　場：世田谷区 宮坂区民センター 小会議室
　　　　※世田谷区在住の会員が集まり交流を計ります。

＊2022年11月20日（日）「第40回記念支部総会」
会　場：中野サンプラザ

※今年こそ、皆さまとお目に掛かり、「総会」「講演会」「Ｑ＆Ａ」
　「懇親会」と、フルスペックで開催出来ることを願います。




